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 مقاله پژوهشی 
 سیاه های تمشکنژادگانبررسی صفات مورفولوژیکی و فیتوشیمیایی 

 (Rubus ulmifolius sub sp. Sanctus) در ارومیه 
 

 4محمد فضلی و *3قادر قاسمی ، 2ابوالفضل علیرضالو، 1لعیا پیربداقی

 
 ( 24/4/1402تاریخ پذیرش:    -8/11/1401)تاریخ دریافت:  

 
 چکیده 

گیری از گیاهان  های سنتزی در فرآوری مواد غذایی، بهرهاکسیداناستفاده از آنتی  عوارض جانبی   های اخیر با توجه بهدر سال

اکسیدانی هستند، مورد توجه محققین قرار گرفته  عنوان منابع طبیعی که دارای خاصیت آنتیها بهآن  دارویی و ترکیبات موثره

ها اهمیت زیادی در صنایع  اکسیدانی بالا و انواع فلاونوئیدها و پروآنتوسیانیندلیل برخورداری از فعالیت آنتیمیوه تمشک بهاست.  

رفولوژیکی و  های اصلاحی، تنوع موبرنامههای بومی در  نژادگانبرداری از پتانسیل  با هدف شناخت و بهره  .غذایی و دارویی دارد

نتایج پژوهش حاضر مشخص  فت.  ارومیه مورد ارزیابی قرار گر  ۀقمنط  ازآوری شده  جمع  سیاه  تمشک  نژادگان   10،  فیتوشیمیایی

داری از لحاظ صفات مورفولوژیک مانند وزن میوه هستند. بررسی  دارای تفاوت معنی  سیاه  های مختلف تمشکنژادگانکرد که  

درصد متغیر   12/87درصد تا    34/67 بازه  در  اکسیدانینشان داد که میزان فعالیت آنتی  ها این نژادگان  میوه  اکسیدانیظرفیت آنتی

مشاهده    G8  نژادگاندر    ترگرم وزن    100در    گالیکاسیدگرم  میلی   61/141بیشترین میزان فنول کل برابر با  در این مطالعه    .بود

های مورد بررسی در این تحقیق در سه دسته نژادگانهای مورفولوژیک و فیتوشیمیایی نشان داد که  ای دادهشد. تجزیه خوشه

کاروتنوئید کل بودند. به طور  و Cویتامین دارای بیشترین محتوای  G8و  G5 هاینژادگانها تند که از میان آنجداگانه قرار گرف

اکسیدانی،  دارای مقادیر قابل توجهی ظرفیت آنتیسیاه  های مختلف تمشک  نژادگانکلی نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که  

 . شودجهت استفاده در صنایع غذایی پیشنهاد می G8  نژادگانکه  های مختلف هستندلی و رنگیزهترکیبات فن
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 مقدمه 

خانواده  بزرگ  Rubus  جنس در  جنس      Rosaceaeترین 

که  می است  700شامل  باشد  همکاران،    1)یانگ   گونه  و 

است    10که    (2021 ثبت شده  ایران  فلور  در  آن  از  گونه 

همکاران،    2)کسالخه گونه(2019و  قرن .  جنس  این    های 

گیرند اما  هایشان مورد کشت قرار میدلیل میوههاست که به

گونه این  از  محدودی  تعداد  حال  این  هستند.  با  اهلی  ها 

پرچم    ،یتا صورت  دیگلبرگ سف  5کاسبرگ،    5  یتمشک حاو

مادگ   ادیز )  هایبرچه  یدارا  یو  عدد(    100یال  70متعدد 

رو و  قرار  کی  یبوده  محدب  تمارندگییم  نهنج  زمان    ز ی. 

جوانه  ورشهری  ها گل و  بوده  آذرماه  جانب    هایتا  در  بارور 

شکوفا  لیتشک  کسالهی  هایشاخه زمان  و    ها گل   ییشده 

از نوع مجتمع   هایوهی. مباشدیم  رماه یت  تا   خرداد تمشک 

کوچک    هایوهیم  و لقاح،  ی افشان بوده و هر برچه بعد از گرده

م  حاصل  شفتک  آن  کند یبنام  همه  نهنج    روی  بر  هاکه 

  هامیوه تمشک  (.1389  ،یمرند یلی)جل  رند گییمحدب قرار م

شده مثل مربا، نوشیدنی،    وریآخوری و یا فرصورت تازهبه

شوند.  ها مصرف میشیرینی  در  غیره  وچای، بستنی، دسر  

Rubus ulmifolius ساله که بومی اروپا و   ای است چندبوته

پرورش جهان  نقاط  از  بسیاری  در  که  بوده  امریکا    شمال 

با می   های ویژگی   مورد  در  آگاهی  افزایش  به  توجه  یابد. 

مصرفمیوه  ارزشمند   قابل   طور  به  هابری  انواع  جهانی  ها، 

 است.  یافته افزایش توجهی

از داروهای شیمیایی و  در نیم  اگرچه قرن گذشته استفاده 

ها  بار آنسرعت آثار زیانشدت رواج یافت ولی بهسنتزی به

دارویی   گیاهان  به  مجدد  گرایش  سبب  انسان  زندگی  بر 

به   دارویی  به مصرف گیاهان  امروزه گرایش جدی  گردید. 

موثرهکمخاطر   ترکیبات  جانبی  عوارض  گوناگون   بودن 

آن در  بهموجود  آمده  ها  .  (1620،  3چوالیر )  استوجود 

درمان  برای  دارویی  گیاهان  از  جهان  مردم  از    بسیاری 

میبیماری استفاده  مختلف  دارویی  زیرا  کنند  های  گیاهان 

از منابع طبیعی هستند. بنا بر گزارش سازمان   منبع غنی 

می دارویی  گیاهان  بهداشت،  منبع  جهانی  بهترین  توانند 

و   4بالابدست آوردن انواع مختلف از داروها باشند )هبرای ب

های  (. در عصر حاضر استفاده از متابولیت2008همکاران،  

 
1. Yang 

2. Kasalkheh 

3. Chevallier 

4. Ballabh 

5. Chandran 

بیماری از  وسیعی  بازه  درمان  جهت  گیاهی  های  ثانویه 

طوری که در   وز به روز در حال افزایش است، بهمختلف ر

درصد داروها را منابع گیاهی تشکیل    35بسیاری از کشورها  

عنوان (. گیاهان به2013و همکاران،    5چاندرانداده است )

آنتی ترکیبات  از  وسیعی  طیف  میدارنده  توانند  اکسیدانی 

( باشند  بیولوژیکی  فعال  ترکیبات  از  غنی  و    6میشرامنبع 

 (.2008همکاران، 

دارای مواد غذایی ارزشمندی هستند که به دلیل    هاریزمیوه

ها،  دارا بودن مقادیر قابل توجه فیبر، مواد معدنی، ویتامین

ها مورد  فنلمواد فیتوشیمیایی مخصوصا پلی  ترکیبات فرار و

فنل موجود در تمشک پلیگیرند. این ترکیبات  توجه قرار می

آنتی خواص  بودن  دارا  دلیل  ضدالتهابی  به  و  اکسیدانی 

و    7اسکولز وبی برای حفظ سلامت انسان دارند )پتانسیل خ

در مناطق جنگلی    تمشک در ایران عمدتا   (. 2019همکاران،  

گیلان، مازندران و  های  استان  در  و غیرجنگلی شمال کشور

در  می  گلستان پراکنده روید.  صورت  به  هم  نقاط    برخی 

مثل   ،باشندهای سودمندی  نژادگانتواند رویش دارد که می

شرقی  و  غربی  آذربایجان  استان  مناطق    ، )مظفریان  برخی 

1386.) 

کلارک ستافن   بررس(  4200)  8و  توز  یضمن  و   عیتشابه 

رهاساز  یکیژنت تمشک  به  یارقام  برنامه  از   ینژادشده 

  های تمشک  یکیژنت  اتیخصوص  افتندیدانشگاه آرکانزاس در

متنوع است که با وجود    ی به قدر  شانیشدة ا  یبررس  اهیس

ا  13  یرهاساز امکان  با صفات    دی ارقام جد  جادیرقم هنوز 

دارد وجود  )  9وبر   .مناسب  همکاران    صفات   (5200و 

تنوع صفات مؤثر   یبررس  یرا برا   نژادگان  64  ییایمیتوشیف

بررس بدن  سلامت  در  یدر  و  م  افتندیکردند  و    وهیاندازة 

 های برخوردار است و تمشک  یادیاز تنوع ز  وهیم  باتیترک

 100در    نیانیآنتوس  گرمی لیم  400با داشتن    یمعمول  اهیس

ب تازه  بافت  نش  نیانیآنتوس  زانیم  نیشتریگرم  را    ان کل 

فین   دوستدادند.   استفاده  زی ن(  5200)  10و  صفات   با  از 

  ی شیصفات رو  یرپذیتنوع و وراثت  ی ابیبه ارز  کیمورفولوژ

زا و در  اه یتمشک س  یشیو  از    ن یا  افتندیپرداختند  صفات 

  ی سال بارده  نینشان دادن تنوع در اول  یبرا  یخوب  ییکارا

  در  مدون و داردامنه ی هاپژوهش  نیبرخوردارند. اول زین

6. Mishra 

7. Schulz 

8. Stafne and Clark 

9. Weber 

10. Dosset and Finn 
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اهداف قطب    یو در راستا  رازیران در شیا  اهیتمشک س  نهزمی

ا  یزریبرنامه  رانیا  م ید  هایوهیم در  است.   نهیزم  نیشده 

 یبه بررس  ها نژادگان  ونی کلکس  هیو ته  آوری  پس از جمع

کمّ ک  یصفات  از   آوریجمع  هایتمشک  وةیم  ی فیو  شده 

مناطق   هایوهیم افتندیو در ختندپردا رانیشمال و جنوب ا

برخوردارند و   یشتریشمال کشور از طول و تعداد شفتچه ب

 نیانیآنتوس   زانیزاگرس م  یمناطق جنوب  هایوهیدر مقابل م

اطلاعات    .(1397گاراژیان و همکاران،  )  دارند  یشتریل بو فن

وجود    رانیدر ا  Rubusدر مورد کشت محصولات    یمستند

شامل    Rubus  یکیژنت  ریذخا   ر،یاخ  یندارد. بر اساس بررس

 .Rubus saxatilis L.  ،R  است که شامل  رانیگونه در ا  8

caesius L.  ،R. sanctus Schreber  ،R. hirtus Waldst. & 

Kit  ،.R. hyrcanus Juz  ،R. dolichocarpus Juz  ،R. 

discolor Weihe and Nees    وR. persicus Boiss   باشد  می

 (.2020و همکاران،  1گرزهیان)

در    بررسی را  نباتات  اصلاح  متخصصین  ژنتیکی،  تنوع 

شناسایی ظرفیت ژنتیکی صفات مرتبط با اهداف اصلاحی  

از   نماید و مطالعه الگوپذیری تنوع ژنتیکی مهم آن یاری می

اقلیمی   و  جغرافیایی  نشاننژادگانتنوع     دهنده ها 

  باشد های متفاوت میها با محیطهای احتمالی آنسازگاری

مطالعه    (. 1389قلعه،  سه)جهانی بررسیبهاین   منظور 

غربی، شهرستان  های رویش یافته در استان آذربایجاننژادگان

موفولوژیکی، فیتوشیمیایی و فعالیت  تنوع  از لحاظ    ارومیه

  سیاه   های برتر تمشکنژادگانمعرفی    جهت  اکسیدانیآنتی

 .  شدانجام  این منطقه

 

 هامواد و روش

 گیاهی   آوری نمونه جمع

مناطق    انتخاب از  بازدید  براساس  مطالعه  مورد  مناطق 

گزارشات   سایر  و  ایرانیکا  فلور  و  ارومیه  مختلف شهرستان 

ها  . نمونهصورت پذیرفت  سیاه  ارائه شده در زمینه تمشک

با توجه به رسیدگی فیزیولوژیکی   1399در تابستان سال  

میوه از برچه( برداشت شده )رنگ سیاه و جداشدن راحت دم

به   باغبانی   سردخانهو  کشاورزی،گروه  دانشکده  دانشگاه    ، 

هرباریوم    ارومیه توسط  گونه  نوع  تشخیص  شدند.  منتقل 

دانشکده داروسازی، دانشگاه علوم پزشکی، دانشگاه ارومیه  

شد.   با  انجام  مطالعه  مورد  مناطق  جغرافیایی  مشخصات 

دستگاه از  شد GPS استفاده  زمان  میوه  .مشخص  در  ها 

 گردید. مشخصات جغرافیایی و محل جمعرسیدن برداشت 

 آورده شده است.  1ها در جدولآوری نمونه

 ارزیابی مورفولوژیک 

ارزیابی گردید  در  بررسی  میوه  طول  و  وزن  .  مورفولوژیک 

 001/0  دقت   با   دیجیتال  ترازوی   ترتیب ازبه  برای این منظور

بررسی   . شد  استفاده  P150و کولیس دیجیتال مدل   برای 

ارزیابیدقیق اساس تر  بر  میوه  انتخاب  موفولوژیک  های 

فی تعداد  زیرسیدگی  و  بوده  را   10ولوژیکی  میوه      عدد 

 گیری شدند و میانگین هر میوه حساب شد. اندازه

 ارزیابی خصوصیات فیتوشیمیایی

 گیری عصاره

ابتدا عصاره جهت سنجش خصوصیات   گیری فیتوشیمیایی 

بدین صورت که یک گرم از بافت میوه    ،ها انجام گرفت نمونه

 80لیتر متانول میلی 10تدرج  چینی له گردید و بهدر هاون

درصد آب( به آن اضافه شد. عصاره به دست آمده  20درصد )

در  استخراج  کارایی  افزایش  جهت  ساعت  نیم  مدت  به 

اولتراسونیک قرار گرفت. سپس عصاره از صافی  دستگاه  ها 

 عبور داده شده و در یخچال قرار گرفت.  

 ل کلگیری فناندازه

سیوکالتیو  گیری مواد فنلی با استفاده از معرف فولیناندازه

گرفت.   استخراج   100صورت  محلول  از  عصاره  میکرولیتر 

با آب مقطر به حجم یک میلی  برداشته و  اصلی  لیتر شده 

آب دیمیلی  6/1رسانیده شد. سپس   به  لیتر    200یونیزه 

  200میکرولیتر از نمونه رقیق شده اضافه شد. در مرحله بعد  

میکرولیتر فولین به مخلوط افزوده و بعد از پنج دقیقه به آن 

درصد اضافه شد و در نهایت با    7سدیم  لیتر کربناتدو میلی

لیتر رسانیده شد. پس از آن  میلی  5یونیزه به حجم  آب دی

دقیقه در دمای اتاق قرار داده شدند.    30-45مدت  ها بهنمونه 

موج   طول  در  جذب  پایان  توسط    760در  نانومتر 

( آب   (MODEl: UV2100 PCاسپکتروفتومتر  قرائت شد. 

عنوان استاندارد    عنوان شاهد و اسید گالیک بهیونیزه بهدی

(.  2008و همکاران،  2زادهمورد استفاده قرار گرفت )ابراهیم 

ترسیم و نتایج به    اسیدگالیک،  اساسمنحنی استاندارد بر  

گرم وزن تر گزارش   100گرم اسیدگالیک بر  صورت میلی

 شد. 

 گیری فلاونوئید کل اندازه

  میکرولیتر از عصاره   50میزان فلاونوئید کل به  برای سنجش  

 
1. Garazhian 2. Ebrahimzadeh 
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 ندوز رااارومیه، بغربی، ( در استان آذربایجانRubus sanctus) سیاه های تمشکنژادگانمشخصات جغرافیایی  -1جدول
 نژادگان طول جغرافیایی عرض جغرافیایی ارتفاع )متر(

1353 "46.0 '23 ˚37 "24.2 '03 ˚45 6G 

1354 "36.0 '23 ˚37 "08.4 '03 ˚45 7G 

1355 "27.4 '23 ˚37 "02.4 '03 ˚45 8G 

1356 "06.3 '25 ˚37 "07.7 '05 ˚45 1G 

1357 "55.6 '23 ˚37 "38.3 '03 ˚45 5G 

1364 "11.6 '23 ˚37 "36.5 '02 ˚45 9G 

1368 "0.3 '24 ˚37 "07.6 '04 ˚45 4G 

1372 "50.8 '24 ˚37 "35.4 '04 ˚45 2G 

1384 "26.5 '24 ˚37 "16.3 '04 ˚45 3G 

1388 "53.4 '22 ˚37 "35.0 '01  ˚45 10G 

 

 میکرو  100درصد(،    80لیتر متانول )میلی  5/1  هر نژادگان

میکرولیتر   100درصد(،    10کلراید )لیتر محلول آلومینیوم

لیتر آب مقطر    میلی  75/4مولار و    یکپتاسیم  محلول استات

  دقیقه در طول   40اضافه شد. جذب مخلوط بعد از گذشت  

نانومتر نسبت به شاهد قرائت گردید. برای رسم    380موج  

منحنی استاندارد از کوئرستین استفاده شد. میزان فلاونوئید  

براساس میلیکل عصاره  بر  ها   100گرم معادل کوئرستین 

   (.2002و همکاران،  1چانگ) گیاه گزارش شد ترگرم وزن 

 ( C)ویتامین    گیری میزان اسید آسکوربیکاندازه

کاهش  -از تیتراسیون اکسایش  Cگیری ویتامین  برای اندازه

تیتراسیون،   این  برای  رنگی  معرف  گردید.    - 2،6استفاده 

ه آبی رنگ بوده و یک معرف  ایندوفنل است ککلروفنلدی

رنگ  کاهشی است. این معرف در محیط احیا، بی-اکسایش

ویتامین   است.  رنگ  اکسید، صورتی  محیط  در  وقتی    Cو 

ش دیواکسید  تولید  اسید  هیرود،    کند می  آسکوربیک 

 (. 6200، 2کیورو)

 کل کارتنوئید   محتوی گیری اندازه

گرم    05/0برای سنجش میزان کاروتنوئید و کلروفیل، مقدار  

لیتر استون در یک هاون چینی  میلی  5با    میوهاز بافت تازه  

سرد و در حمام یخ هموژن شد. سپس به هموژنات حاصل  

سدیم بدون آب اضافه و با استفاده از کاغذ  گرم سولفات  یک

استون به حجم   صافی، صاف گردید. محلول صاف با  شده 

  2600دقیقه و در    10مدت  ده شد و بهیلیتر رسانمیلی  10

دور در دقیقه سانتریفیوژ گردید. فاز رویی جداسازی و جذب  

نانومتر نسبت    470و    645،  662های  موج  محلول در طول

گیری شد. از استون به عنوان شاهد استفاده  به شاهد اندازه

برای هر عصاره با    b  و   aشد. میزان کاروتنوئید و کلروفیل  

از   گردید  هایمعادلهاستفاده  محاسبه  ،  3لیچتنتالر)  زیر 

1987). 

666 65315.65  7.340 aC A A= −  
653 66627.05  11.21 bC A A= −  

470 1000  2.860  129.2 / 245x c a bC A C C+ = − −  
  DPPHاکسیدانی به روش فعالیت آنتی گیری اندازه

اندازه آنتیبرای  فعالیت  روش  گیری  به  ،  DPPHاکسیدانی 

شده نمونه برابر رقیق   پنجمیکرولیتر از عصاره متانولی    پنج

آزمایش لوله  یک  در  و    را  آن  سپس  ریخته    2000به 

محلول   از  را    DPPHمیکرولیتر  محلول حاصل  اضافه شد. 

دقیقه نگهداری   30  تکان داده و در دمای آزمایشگاه به مدت

طول    سپس  و در  وسیله نانومتر    517موج  جذب    به 

اسپکتروفتومتر قرائت شد. جهت تهیه شاهد نیز به روش بالا  

 80میکرولیتر اتانول    50عمل کرده فقط به جای عصاره از  

گیری . در نهایت از معادله زیر برای اندازهدرصد استفاده شد

آنتی گردید فعالیت  استفاده  و    4ناکاجیما )  اکسیدانی 

 .(2004همکاران، 
RSA

=
(Abs control)t = 30 min − (Abs sample)t = 30 min

(Abs control)t = 30min
× 100 

Abs control    )میزان جذب شاهد )بلنک :                

Abs sampleمیزان جذب نمونه :   

 

 ها تجزیه و تحلیل داده

واریانس   تجزیه  شده  جهت  ارزیابی    10)شامل  صفات 

مقایسه برای از طرح کاملا تصادفی و تکرار(  4نژادگان با 

 
1. Chang 
2. Cioroi 

3. Lichtenthaler 

4. Nakajima 
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ها و  جهت آنالیز دادهاستفاده شد.    LSDاز آزمون  میانگین  

نرم از  نمودار  استفاده    Excelو     SAS،Minitabافزار  رسم 

بینگردید.   از    همبستگی  استفاده  ضریب  با  صفات 

به منظور  نهایت  پیرسون محاسبه گردید و در  همبستگی 

تجزیه کلاستر بر اساس روش وارد و   ،هانژادگانبندی  گروه

 های اصلی بر روی صفات انجام شد. تجزیه به مولفه

 

 و بحث   نتایج

شاخص واریانس  تجزیه  فیتونتایج  مورفولوژیکی،   های 

آنتی فعالیت  و  جدولشیمیایی  در  داده    2اکسیدانی  نشان 

میوه  تر  واریانس نشان داد که وزن    تجزیه  نتایج  شده است.

جمع نژادگان مختلف  از    آوریهای  از شده  ارومیه   منطقه 

 % 5داری در سطح احتمال  لحاظ آماری دارای اختلاف معنی

تجزیه واریانس نشان داد که در    نتایج  .( 2)جدول  باشند می

میوه   مختلف جمعنژادگانطول  از منطقه  های  آوری شده 

معنی اختلاف  آماری  لحاظ  از  ندارد  ارومیه  وجود  داری 

محتوای فنل واریانس نشان داد که    تجزیه  نتایج(.  2)جدول

شده از منطقه   آوری های مختلف جمع نژادگان  کل در بین

داری در سطح  لحاظ آماری دارای اختلاف معنیبه  ارومیه  

تجزیه    نتایج  .(2)جدول  باشندمی  %1احتمال   جدول 

که   داد  نشان  فلاونوئید کل  محتوای  های  نژادگانواریانس 

مختلف تمشک سیاه از نظر محتوای فلاونوئید کل از لحاظ  

معنی تفاوت  دارای  احتمال  آماری  سطح  در          % 1داری 

 یمحتوا  انسیوار  هیجدول تجز  جینتا(.  2باشند )جدولمی

  اه یمختلف تمشک س  هاینژادگاننشان داد که    C  نیتامیو

در سطح   دارییتفاوت معن  دارای  C  نیتامیو  یاز نظر محتوا

تجز  جینتا(.  2)جدول  باشندیم  %1احتمال     ه یجدول 

که    دیکارتنوئ  انسیوار داد  نشان  مختلف   هاینژادگانکل 

س محتوا  اهیتمشک  نظر  دارا  دیکارتنوئ  یاز  تفاوت    یکل 

  ج ینتا (.  2)جدول  باشندیم   %1در سطح احتمال    دارییمعن

نشان داد که   یداناکسییآنت   تیفعال  انس یوار  هیجدول تجز

  داری یتفاوت معن  یدارا  اهیمختلف تمشک س  هاینژادگان

 (. 2)جدول باشند یم %1در سطح احتمال 
 

 های مورد مطالعه میوه نژادگان فیتوشیمیایی های فیزیکی و ه واریانس شاخصتجزی نتایج -2جدول  
درجه  مجموع مربعات

 آزادی 

منابع 

میوه وزن تغییرات  ل کلفن فلاونوئید کل  کل  کارتنوئید Cویتامین  اکسیدانیآنتی فعالیت طول میوه 

0 /10* 8 /43 ns **15 /118 **32 /355 **02 /0 **81 /762 **60 /2093 9 نژادگان 

03 /0  96 /3 ی  خطا 20 0/ 22 0/ 28 0/ 001 0/ 27 0/ 20 

 آزمایشی 

42 /24  47 /16  56 /0 92 /0 62 /4 39 /1 52 /0  CV% 

ns ،* درصد 1و  5احتمال  در سطح داردار، معنیغیرمعنیبه ترتیب  ** و 

 

 میوه تر  وزن  

نشان داد که   وزن میوهنژادگان بر    اثر  نتایج مقایسه میانگین

  با ترتیب به  G7و  G4 نژادگانبیشترین وزن میوه مربوط به 

است و کمترین میزان وزن بوده    گرم  04/1و    05/1  میانگین

 (.  1)شکل گرم مشاهده شد 49/0با میانگین  G3میوه در 

گزارش کردند، تمشک سیاه رسیده    (2005و همکاران )  1چو 

ها نسبت به تمشک تر آن سیاه براساس وزن های توتو میوه

اکسیدان بالاتری داشتند. در  فرنگی فعالیت آنتیقرمز و توت

های تمشک از نظر صفات  مقایسه نژادگان، یک مطالعهطی 

( 16/3مورفولوژیکی نشان داد که بیشترین مقدار وزن میوه )

نژادگان   به  وجود   باشد. می   G2مربوط  موارد  برخی  در 

از صفات که   همبستگی بین صفات مورفولوژیکی و برخی 

آن استبرآورد  مشکل  اصلاحمی  ،ها  به  در  تواند  کنندگان 

به بهره صفات  این  از  برنامهگیری  در  نشانگر  های  عنوان 

 .(2012و همکاران،  2لی اصلاحی کمک زیادی کند )

 طول میوه 

بیشترین  که  داد  نشان  میوه  طول  میانگین  مقایسه  نتایج 

  میلی   36/14با میانگین    G7طول میوه مربوط به نژادگان  

نژادگان   به  مربوط  آن  و کمترین  میانگین    G6متر    7/8با 

 (. 2متر مشاهده شد )شکلمیلی

 لمحتوای فنل ک

فنل میزان  به    کل  بیشترین  مربوط   با G8 نژادگانمیوه 

بین    ( (61/141mg GAE/100g FW  میانگین و  بوده 

 فاوت ت G10 و G2 همچنینو  G9 و  G4 ،G7 هاینژادگان

 
1. Cho 2. Lee 
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   %1داری در سطح احتمال دهنده معنیها نشانحروف غیرمشترک در ستون. سیاه های مختلف تمشکنژادگانمیوه  تر میانگین وزنمقایسه  -1 شکل

 می باشد.   LSDبر اساس آزمون 
 

 
 %1داری در سطح احتمال ها نشان دهنده معنیحروف غیر مشترک در ستون. تمشک سیاههای مختلف نژادگان ترمیوه  طول میانگین مقایسه  -2 شکل

 می باشد. LSDبر اساس آزمون 

 

دست آمده از این هنتایج ب  (.3)شکل  مشاهده نشدداری  یمعن

های مختلف و با  نژادگانپژوهش نشان داد میزان فنل در  

اخت به  تفاوت لاتوجه    ف در شرایط محیطی متفاوت است. 

ترکیبات فنلی  ها برای  های کیفی و کمی که در میان میوه

شده می  یافت  بهاست،  شرایط  تواند  چون  عواملی  دلیل 

  . (2006و همکاران،  1ناکز) باشد شرایط  و نژادگانمحیطی، 

میوه تمشک    با  فیتوشیمیایی  بررسی خصوصیات  به  توجه 

  سیاه  ه شد که میوه تمشکظملاح ارومیهدر رویشگاه سیاه 

موجود در این رویشگاه دارای میزان قابل توجهی محتوای  

های میوه معمولا ترکیبات  فنل کل است. در تمامی سلول

ب پلیفیتوشیمیایی  سمفنلخصوص  در  پراکسیدها   زدایی 

عنوان سیستم پشتیبان   ههیدروژن بسیار کارا عمل کرده و ب

  های پراکسید گلوتاتیون در دفع رادیکال-چرخه آسکوربات

ترین  کنند. ترکیبات فنلی یکی از مهم هیدروژن شرکت می 

ثانویهمتابولیت اسیدشیکیمات می   های  مسیر  از  که  باشند 

های  سازی رادیکالو نقش مهمی را در خنثی  شوندمیسنتز  

تولید )   آزاد  دارند  عهده  بر  تنش  طی  ،  2میچالاک شده 

2006.) 

 محتوای فلاونوئید کل میوه 

میانگین محتوای فلاونوئید کل نشان داد که  نتایج مقایسه  

فلاونوئید میزان  ب بیشترین    1/66با    G8نژادگان    همربوط 

گرم وزن تر و کمترین آن مربوط به نژادگان صدگرم بر  میلی

G2  تر بوده و  گرم وزن  صدگرم بر  میلی  82/17  میانگین  با

داری وجود نداشت  تفاوت معنی  G10و     G4هایبین نژادگان

   (.4)شکل

شیره  فلاونوئیدها  در  یافت اغلب  گیاهان  سلولی            های 

لیک هستند  وفنجمله ترکیبات پلیشوند. این ترکیبات از  می

های مختلف برخی از گیاهان وجود داشته و از که در اندام

دارویی های  جنبه و  می  گیاهشناسی  اهمیت  باشند  دارای 

همکاران،   و    دها یفلاونوئهمچنین  (.  1397)قاسمی 

  هستند که   یعیفنل طب  باتیاز ترک  یبیگروه ترک  نیبزرگتر

ی هاتیفعال  یوجود دارند و دارا  اهیمختلف گ  یهادر قسمت

 
1. Naczk 2. Michalak 
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داری در ها نشان دهنده معنیحروف غیرمشترک در ستون . سیاه های مختلف میوه تمشکنژادگانمحتوای فنل کل در مقایسه میانگین  -3 شکل

 .می باشد LSDبر اساس آزمون   %1سطح احتمال 

 

 
داری در ها نشان دهنده معنیمشترک در ستونحروف غیر. سیاه تمشکمیوه های مختلف نژادگان  محتوای فلانوئید کلمیانگین مقایسه  -4 شکل

 .باشد  می LSD آزمون اساس بر %1سطح احتمال 

 

  برخی همراه    هب  دها یفلاونوئ  . هستند  یفراوان  یکیولوژیب

در مقابل    انساناز    یدانیاکسآنتی  تیبه علت خاص  ها نیتامیو

  ی و انواع   سکته  ، ی التهاب  ،ی عصب  ،ی عروقو    یقلب   یهایماریب

سرطان محافظت  از  محتوای   کنند. می ها  مطالعه  این  در 

گرم معادل کوئرستین بر  میلی   1/66  ها ازنژادگانفلاونوئید  

گرم معادل کوئرستین بر  میلی   82/17  تا گرم وزن تر    100

محققان در مورد عوامل مؤثر   متغیر بود.گرم وزن تر    100

تول عامل گزارش کرده   دها یفلاونوئ  د یبر  در    ی اند که هر  که 

ها  تیمتابول  این  دیتواند در تولیمؤثر است م  اهیرشد و نمو گ

 (.2010، 1جاکولا و هوتولا )  ثر باشدوم زین

دریا  ارتفاع  ثیرأ ت  بررسی سطح  فعالیت  از  میزان  های  روی 

فاگر  آنتی گیاه  در  فلاونوئید کل  و  فنل  مقدار  و  اکسیدانی 

فلاونوئید با افزایش ارتفاع  پیروم نشان داد که مقدار فنل و  

با   گزارش(. این  2010و همکاران،    2گایرولا )  یابدافزایش می

تمشک مورد  در  پژوهش  این  ندارد  سیاه  نتایج    ؛ همخوانی 

 
1. Jakola and Hohtola 

به    بالاترینکه  چرا مربوط  ارتفاع   G10  نژادگانارتفاع  با 

در حالی بیشترین میزان فلاونوئید مربوط  متر بوده    1388

این تنوع سنتز ترکیبات است.    1/66میزان  به  G8  نژادگانبه

نمونه  هثانوی در  گیاهیدارویی  خزانه   دلیلبه  اغلب  ، های 

ژنتیکی منحصر به فرد هرگونه، تنوع ترکیبات در بین بخش 

وه گیاه  رشد  و  تکاملی  مراحل  گیاه،  مختلف  اهمیت    ای 

 (. 2010جاکولا و هوتولا، ) تغییرات محیطی است

مطالعه عنوان  در  با  که  مقا  یابیارزای    ات یخصوص  سهیو 

  ی هاوهیمزیر  یبرخ  یدانی اکسیآنت  تیو ظرف  ییایمیتوشیف

از منطقه خان  یآورجمع  ییدارو انجام    هیاروم  یدرسشده 

بودشد آنت  ییایمیتوشیف  اتیخصوص،  ه    15  یدانکسیایو 

ر  نژادگان پشت  هایوهی مزیاز  )عروسک  پرده،  مختلف 

سه    گونه زالزالک، چهار گونه زرشک،  دو   تمشک،  ،یزیتاجر

رز گونه  ،گونه  ارزیآقط  سه  مورد  گرفت.  یابی(    ج نتای  قرار 

  نژادگاندر در  کل  دیفلاونوئ بیشترین میزان نشان داد

2. Gairola 
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(Rubus ulmifolius sub sp. sanctus)   قاسمی    وجود دارد(

 (. 1397 و همکاران،

نشان های سیاه  های تمشکدر ترکیه بر روی میوه  پژوهشی

ترکیب  داد فلاونوئیدیمقدار  میوه،    ات  رسیدگی  زمان  در 

در  .یابدمی کاهش   ترکیبات  این  مقدار  دیگر،  تحقیقی   در 

R.sanctus  در گرم   گرم میلی  4/52  بر حسب وزن خشک  

 (.1397)قاسمی و همکاران،  گزارش شده است

 میوه  Cمحتوای ویتامین  

ا  C  نتایج مقایسه میانگین محتوای ویتامین  مطالعه  نیدر 

  میلی   41/68ها از  نژادگان C  نشان داد که محتوای ویتامین

 نیشتریب گرم بر گرم متغیر است.میلی   3/42گرم بر گرم تا  

به   اسیدآسکوربیک مربوط  و کمترین   G10  نژادگانمیزان 

 (.5بود )شکل G6 نژادگانآن مربوط به 

فزا  ها وهیم  یاهیتغذ  اتیخصوص طور  رژ  یاندهیبه    م یبه 

  ی پستان  یکاهش تومورها.  شودیسالم انسان مربوط م  یی غذا

موش  یناش در  استروژن  با    درمان  یهااز  شده 

انسان   کیآسکوربدیاس در  استخوان  سلامت  ارتقا    ی هاو 

 کی آسکورب  دیاس  شیبالقوه افزا  دیاز فوا  ییها تر، مثالمسن

ج اس  واناتیح  رهیدر   کیعنوان  به  کیسکوربآ دیاست. 

  یبرا یضرور یی ماده غذا  ک یو  ژنیاکس کالیرادگر جاروب

م شناخته  زشودیانسان  آنز  رای،  از   میهشت  مختلف 

.  کنند یعنوان دهنده الکترون استفاده مبه  کیآسکوربدیاس

، نیتیکارن-کلاژن، سنتز آل  لیدر تشک  لیدخ  یهامیآنز  نیا

 تیتثب (  1201و همکاران،    1)وایزمن  نینفر  ینوراپ   وسنتزیب

پپت تعد   یدیپپتیدیهورمون    ن یروزیت  سمیمتابول  لیو 

همکاران،    2سینگ )ادیری کار2011و  بتا  و  و(  تن 

را   کینامید  یهانقشها  فول  از  یاریو بس  اسیدآسکوربیک

پ   ریخأ در به ت  التهاب و جلوگ  ،یریانداختن  از   یریکاهش 

(.  1996و همکاران،    3دوتی )  کنند یم  فایخاص ا  یهاسرطان 

م  شیافزا بس  جاتیسبز  و  هاوهیمصرف  از    یار یتوسط 

سآژانس و  سراسر   ی بهداشت  یهامراقبت  ی هاستمیها  در 

 (. 3020و همکاران،  4ویوکانانتان) استشده هیجهان توص

 کارتنوئید کل  محتوای 

نتایج مقایسه میانگین محتوای کارتنوئید کل نشان داد که  

نژادگانمیزان   از  کارتنوئید کل  گرم  میلی  08/1ها  بر  گرم 

تا   تر  است. میلی  81/0وزن  متغیر  تر  وزن  گرم  بر  گرم 

و کمترین    G5بیشترین میزان کارتنوئید مربوط به نژادگان  

 (. 6مشاهده شد )شکل G6آن مربوط به نژادگان 

ها هستند که در جذب نور  از رنگدانه  یادسته دهایکاروتنوئ

  مهم   یدهایکاروتنوئ  از  .دارند  یمهم  ارینقش بس  اهانیدر گ

ل  توانیم آلفاکاروتن،  بتاکاروتن،  و   نیلوتئ  کوپن،یبه 

کرد  لیگزانتوف س  نیا  .اشاره  عملکرد  بهبود  در   ستمیمواد 

احتمال وجود    نیا.  کنندیم   فا یرا ا  ی اژهینقش و  ی انسانمنیا

نقش    ژهیو  یهادانیاکسیعنوان آنتبه  دهایدارد که کاروتنوئ

 پدرام)  از ابتلا به سرطان داشته باشند  یر یدر جلوگ  یمؤثر

 (1393نیا و همکاران، 

  ات یخصوص  ( در مطالعه خود روی1397قاسمی و همکاران )

از ر  15  ی داناکسییو آنت  ییایمیتوشیف   های وهیمزینژادگان 

)عروسک تاج پشتمختلف  گونه  دوتمشک،    ،یزیرپرده، 

  ی( سه گونه آقطو    سه گونه رز  گونه زرشک،چهار  زالزالک،

آقطی ابلق وجود  در    کل  دیکاروتنوئ  نیشتریبنشان دادند که  

 دارد.

 DPPHبه روش   اکسیدانیفعالیت آنتی

آنتی فعالیت  میزان  مطالعه  این  نژادگاندر  از اکسیدانی  ها 

بیشترین میزان فعالیت درصد متغیر بود.    12/87تا    45/67

درصد بود و    12/87با   G9 اکسیدانی مربوط به نژادگانآنتی

تفاوت  G10 و G1 و همچنین G5 و G3 هایبین نژادگان

 .  ( 7)شکل داری مشاهده نشدی معن

بیشترین  بدست  نتایج  مطابق  آنتی  فعالیت  میزان  آمده 

روش   طبق    این   که   بود   درصد  DPPH  12/87اکسیدانی 

  5قربانی های  گیریاندازه  از  حاصل  نتایج  با  مقایسه  در  مقدار

همکاران بود،2010)  و  کمتر   گیریاندازه  نتایج  که  زیرا  ( 

  اکسیدانی آنتی  فعالیت  میزان  که  نمود  مشخص  هاآن  های

 بود. درصد 45/90 گلستان منطقه نارونی برگ تمشک در

  دلیل حضور ترکیبات مختلفی مثل به  اکسیدانی فعالیت آنتی

  اکسیدانت   های آنتی، کارتنوئیدها و ویتامینترکیبات فنلی

های پیشین نشان  پژوهش  گردد. میرب  Eو    Cمثل ویتامین  

مثبتی بین ترکیبات فنلی و ظرفیت  داده است که ارتباط  

)آنتی دارد  وجود  همکاران،    6وانگاکسیدانی   (2000و 

آنتی ظرفیت  بیشترین  میبنابراین  با  اکسیدانی  تواند 

با محتوای   سیاه   تمشک  بیشترین ترکیبات فنلی همراه باشد. 

یک منبع قوی از ترکیبات عنوانبالای ترکیبات فنلی به

 
1. Wiseman 

2. Edirisinghe 

3. Duthie 

4. Vivekananthan 
5. Ghorbani 

6. Wang 
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داری در سطح  دهنده معنیها نشانحروف غیرمشترک در ستون .سیاه تمشکمیوه های مختلف نژادگان اسیدآسکوربیکمیانگین مقایسه  -5 شکل

 .باشد می LSD آزمون اساس بر %1احتمال 

 

 
احتمال  داری در سطحها نشان دهنده معنیحروف غیر مشترک در ستون .سیاه های مختلف تمشکنژادگان نمودار محتوای کاروتنوئید کل  -6شکل 

 .باشد می LSD آزمون اساس بر 1%

 

 
ها حروف غیر مشترک در ستون .سیاه های مختلف میوه تمشکنژادگاندر  DPPHاکسیدانی به روش فعالیت آنتیمقایسه میانگین  -7شکل 

 .باشد می LSD آزمون اساس بر %1داری در سطح احتمال نشان دهنده معنی

 

استثانویه   شده  مانند بیماری  بیشتر.  معرفی  مزمن    های 

مفاصل، سرطان ورم  قلبیبیماری  ها،  و  - های  عروقی 

های اکسیداتیو ثیر تنشأاختلالات سیستم عصبی، تحت ت

ترکیبات فنلی تمشک، از  (.  2010،  1باروس)  کنند بروز می

 
1. Barros 

می جلوگیری  بدن  در  لیپوزوم  این  کناکسیداسیون  د. 

ای، ظرفیت بالایی  ملاحظهصورت قابل  ترکیبات همچنین ب

های یکتایی )رادیکال آزاد( نشان  را در از بین بردن اکسیژن

  کنندعنوان دهنده هیدروژن ایفای نقش می اند و یا بهداده
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های  (. این ترکیبات، حاوی گروه 2009و همکاران،    1دای)

های  هیدروکسیلی هستند که عامل غیرفعال کردن رادیکال

در   بآزاد  میگیاهان  فلاونوئیدها شمار    داشتن   دلیلب   آیند. 

      کردن  غیرفعال  عامل   که   هیدروکسیلی  های گروه

  یک   عنوانبه  روند می  شمارب  گیاهان   در  آزاد  هایرادیکال

پلی شده  شناخته  اکسیدانآنتی ترکیبات  این  که  اند  فنلی 

ها در  فنلاکسیدانی هستند. پلی دارای بالاترین خاصیت آنتی

  Rubusو    Vaccinnium  ،Ribesهای  های جنسگونه  میوه

های  صورت شیمیایی بر روی رادیکالب  in vitroدر شرایط  

رادیکالی نشان دادند  شده، فعالیت ضدآزاد سوپراکسید تولید

عصارهبه که  هرطوری  خام  بسیار  های  فعالیت  جنس،  سه 

رادیکال روی  )قوی  داشتند  سوپراکسید  و    2داکهای 

 (.2002همکاران، 

 پلاتاستفاده از کلاستر و بای با  هانژادگانبندی  گروه

گروه  بندیخوشه جمعنژادگان   بندی و  از های  شده  آوری 

بر و  ارومیه  فیتوشیمیایی  موفولوژیکی،  خصوصیات  اساس 

آنتی شکل  ترتیبب  اکسیدانی فعالیت  شکل  8در  نشان    9و 

است. شده  ب  داده  مؤلفهتجزیه   بیشترین  اصلی  هایه 

  به   توجه  با .  دارد  کمومتریک  های روش  بین   در  را  عمومیت

متغیرهای مورد مطالعه و تنوع مشاهده شده در همه   تعداد

 کردن  بندیمنظور طبقهآنها، تجزیه و تحلیل چندمتغیره، به

محتوای  به  توجه  با  هانمونه میوه،  طول  و   کل،  فنل  وزن 

آنتی ،  Cویتامین    کل،   فلاونوئید  ظرفیت  و  کل    کارتنوئید 

انجام شد. با استفاده از تجزیه به (  DPPH)روش    اکسیدانی

متغیر اولیه در قالب دو متغیر جدید )دو    7های اصلی  مؤلفه

  % 95مؤلفه اصلی( تعیین شدند که این دو مولفه در مجموع  

برای مولفه اول و   %1/87از تغییرات کل را توجیه نمودند )

 (. 9)شکل برای مولفه دوم( 9/7%

های اصلی برای  های بدست آمده در تجزیه به مؤلفهمؤلفه

ای و ترسیم دندروگرام استفاده گردید.  انجام تجزیه خوشه 

ژنوتیپ به  نتایج حاصل  را  اصلی تقسیم نمود.    سهها  گروه 

G4    وG7  گروه در  تنهایی  گرفتند. به  قرار  جداگانه    های 

که بیشترین  در یک گروه   G10و    G5  ،G8  ،G9های  ژنونیپ

،  G1  ،G2و  را داشتند    C  میزان فنل، فلاونوئید و ویتامین

G3    وG6  .بندی دسته  هم در یک گروه جداگانه قرار گرفتند

نشان داده   مختلف در شکل  یهاهای مختلف به گروهژنوتیپ

 .(8)شکل است

 مورفولوژیکضرایب همبستگی ساده بین صفات  

ضرایب همبستگی ساده بین صفات نشان داد که برخی از  

با هم دارند. میزان   %1داری در سطح  آنها همبستگی معنی

محتوای فنل کل با میزان فلاونوئید کل همبستگی مثبت و  

عبارتی با افزایش  نشان داد ب  %1داری در سطح احتمال  معنی

کند که  می  فاکتور دیگر هم افزایش پیدا  ،یکی از فاکتورها 

  باشد )جدول می  دارمعنی  %1این افزایش در سطح احتمال  

ترکیبات  3 نوع  از  فلاونوئیدی  ترکیبات  که  آنجایی  از   .)

با افزایش میزان ترکیبات فلاونوئیدی در گیاه    بودهفنولیک  

 شود.  منجر به افزایش محتوای فنل کل گیاه می

از    ی رشد و عملکرد برخ  ی های ژگیو  یابیارزطی تحقیقی،  

در منطقه باجگاه    رانیشده از سراسر ا  یآورجمع  یهاگونه

مقا گونه   هانژادگان  نیانگیم  سهیو  بو  که  داد  نشان    نیها 

مورد مطالعه تفاوت   یهاگونه  نیو همچن هاتک نژادگانتک

و گونه  یداریمعن دارد  ب Rubus persicus وجود    شتر یدر 

اندا سا  یریگزهصفات  از  برتر  نتا گونه  ریشده  بود.    ج یها 

ه  نشان داد  ایدر مطالعه  صفات   نیب  یهایهمبستگ  یبررس

ب  شد با طول شاخه، طول خار  نیکه  با    تعداد گره  شاخه 

و مواد جامد محلول، نوع خار با    ی گلده  خیطول شاخه، تار

  ی همبستگ یدانیاکسیآنت تیطول دمبرگ، فنل کل با ظرف

معن و  و    داریمثبت  دارد  د   یبرخ  نیبوجود    گر یاز صفات 

با طول شاخه،   با ضخامت خار و نوع خار  مانند طول خار 

با مواد   کیآسکورب  اسید  و   یده وهیم  خیتار  ،ی دهگل  خیتار

ن محلول  دارد یمعن  یمنف   یهمبستگ  زیجامد  وجود    دار 

 (.1397)قاسمی و همکاران، 
 

 گیری کلی نتیجه

  داد که   نشان  پژوهش  این  از  آمده  بدست  نتایج   کلی  طورب

  فنلی پلی   ترکیبات  بالایی از  محتوای  دارای  میوه تمشک سیاه

  نتایج   این.  دارد  قابل توجهی  اکسیدانی آنتی  فعالیت  و  بوده

  آنتی   از  غنی   منابع  سیاه دارای  میوه تمشک  که  نشان داد

  و   غذایی   صنایع   در  توانندمی  و   بوده   های طبیعیاکسیدان

 اثرات  به  توجه  با  .باشند  داشته  فراوانی  کاربرد  دارویی

سلامت  سنتزی  هایاکسیدانآنتی  نامطلوب   انسان،   بر 

  کاربرد   و   سازی استخراج، خالص  زمینه  در  بیشتر  تحقیقات

  پیشنهاد  دارویی  و  غذایی  صنایع   در  میوه تمشک سیاه  عصاره

   بیولوژیک ترکیبات بیشتر کاربرد و  با شناسایی. شودمی

 
1. Dai 2. Duke 
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 میوهفیتوشیمیایی  شده از ارومیه بر اساس خصوصیات فیزیکی وآوری های جمعنژادگانبندی خوشه -8شکل 

 
های اصلی همراه با  دو مولفه اول استخراج شده از تجزیه به مولفهآوری شده از ارومیه بر اساس های جمعنژادگان بندی گروه  -9شکل 

 میوهفیتوشیمیایی  فیزیکی وخصوصیات 
 

 سیاه تمشک های مختلف میوهنژادگان ضرایب همبستگی بین صفات اندازه گیری شده در   -3جدول 
 FL FW TPC TFC TCC VIT C DPPH صفت 

FL 1       

FW 54 /0 1      

TPC 08 /0 - 05 /0 - 1     

TFC 03 /0 12 /0 **93/0 1    

TCC 06 /0- 43 /0 - 62 /0 *72 /0 1   

VIT C 08 /0 15 /0 - 50 /0 - 59 /0 **78/0 1  

DPPH 36 /0- 42 /0 - 24 /0 25 /0 53 /0 35 /0 1 

: ویتامین ث و  VIT C،  محتوای کارتنوئید کل:  TCC،  محتوای فلاونوئید کل :  TFC،  محتوای فنل کل:  TPC،  وزن تر میوه :  FW،  طول میوه :  FLشاملنام کامل صفات  

DPPH دهد.درصد را نشان می 1و  5در سطح احتمال  یداربه ترتیب معنی **و  *. علامت باشداکسیدانی میآنتی: فعالیت

G10G9G8G5G7G4G2G6G3G1

20.30

13.53

6.77

0.00
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  این   مقادیر انبوه  از  بهینه  استفاده  برای  توانمی  تمشک سیاه

 .کرد ریزیبرنامه کشور  در گیاه
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